UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
CAMPUS DUQUE DE CAXIAS

RESOLUCAO DA CDPX N° 01/2017

Dispde sobre procedimentos a serem adotados
para a operalizag¢ao do plano de ensino.

1. DA DEFINICAO E DAS CARACTERISTICA DO PLANO DE ENSINO

I.1.

1.2.

1.3.

1.4.

O plano de ensino ¢ o documento de planejamento didatico-pedagogico de todas as turmas ofertadas nos
cursos de graduagdo do Campus Duque de Caxias.

O plano de ensino é um documento que:

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

subsidia a pratica de ensino do docente, servindo como instrumento balizador para as agdes
educativas;

garante aos discentes a melhor compreensdo dos objetivos do componente curricular, a ciéncia
dos conteudos que serdo estudados, dos critérios de avaliagdo utilizados e outros aspectos
norteadores que envolvem o processo de ensino e aprendizagem;

permite que os coordenadores de curso, docentes e unidades académicas vinculadas a Pro-
Reitoria de Graduagdo realizem o acompanhamento pedagdgico dos componentes curriculares
ofertados;

apresenta-se como registro das concepgdes de curriculo e da organizacdo didatico pedagogica a
serem apresentados a orgéos externos de avaliagdo, em processos de reconhecimento de curso, e
a outras instituigdes de ensino superior em processos de transferéncia, aproveitamentos de
estudos e outros solicitados pelos discentes.

O plano de ensino, a ser preenchido pelo docente, devera:

1.3.1.

1.3.2.

estar em consonancia com o Projeto Pedagdgico do Curso - PPC e com as normativas vigentes
na UFRJ

considerar que as agdes educativas devem abranger as peculiaridades ¢ necessidades de cada
turma, inclusive atendendo as pessoas com deficiéncia e/ou com necessidades especiais.

Compdem o plano de ensino:

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

1.44.

1.4.5.

nomenclatura e codigo do componente curricular e do curso;
nome do professor responsavel;

carga horaria e créditos correspondentes;

ano e semestre de oferta do componente curricular;

pré-requisito(s) e/ou correquisito(s) dos componentes, quando houver;



1.4.6.

1.4.7.

1.4.8.

1.4.9.

1.4.10.

1.4.11.

1.4.12.
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ementa do componente curricular, conforme aprovado no Projeto Pedagogico do curso;
objetivo(s) do componente curricular;

Este campo sera preenchido pelo docente conforme ementario do PPC. Nos casos em que o
PPC ndo contempla os objetivos do referido componente curricular, o professor deverd
elabord-los.

conteudo programatico e cronograma de atividades;

Constara da relagdo dos conteudos selecionados para serem trabalhados com a turma. Devem
ser inseridas as datas em que os conteuidos serdo ministrados, assim como as datas em que
serdo realizadas visitas técnicas, atividades de campo e avaliagdo do componente em suas
diversas formas. Os conteiidos deverdo ser apresentados em forma de topicos e, na medida do
possivel, em subtopicos e outras subdivisées porventura existentes, de modo que definam o grau
de aprofundamento levado a efeito no componente curricular. O conteudo programatico deve
apresentar, necessariamente, relagdo com sua ementa, uma vez que esta representa uma visao
geral do componente.

metodologia adotada com indicacdo das estratégias didaticas;

Neste campo estard descrita a forma como sera desenvolvido o trabalho com os estudantes.
Deve-se apresentar as técnicas de ensino que serdo utilizadas, como exposi¢do dialogada,
seminarios, debates, painéis, estudos dirigidos, aulas expositivas, realizagdo de experimentos,
dindmica de grupo, oficinas, exercicios, dentre outros. Deve-se apresentar, também, os
recursos diddticos que serdo utilizados para o enriquecimento do processo de ensino-
aprendizagem, como quadro e giz, lousa e pincel atomico, computadores, recursos audiovisuais
(retroprojetor, data show, TV, aparelho de som, aparelho de DVD, gravadores, dentre outros).

defini¢do das formas e critérios de avaliagdo de acordo com os objetivos e praticas propostas
para a disciplina;

Serdo apresentados os critérios a serem considerados na avaliagdo a ser desenvolvida para
acompanhamento e verificacdo da aprendizagem do estudante. Devera estar explicita a
periodicidade do processo avaliativo bem como os instrumentos ou formas de avaliagdo a
serem empregados. Ex.: provas (dissertativas, objetivas, praticas, individuais, em grupo, etc.),
estudos de caso, relatorios (de pesquisa, de visitas técnicas, de experimentos) elaboragdo de
textos, (sinteses, resenhas), apresentagdes orais, apresentacoes de painéis, dentre outros.
Devera ser apresentado, também, o valor que sera atribuido a cada instrumento proposto.

atividades de recuperagdo;

Constara do sistema de recuperacdo da aprendizagem a ser estabelecido pelo professor do
componente curricular apos diagnosticar o desempenho académico do estudante. Ex.: lista de
exercicios adicionais, atividades de extensdo, trabalhos/semindrios, estudos dirigidos,
monitoria, dentre outros.

bibliografia basica ¢ complementar, de acordo com o Projeto Pedagogico do curso;

Este campo serda preenchido pelo docente com as bibliografias basicas e complementares
constantes no ementadrio do Projeto Pedagdgico do Curso. Nos casos em que o PPC ndo
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contempla a bibliografia basica e complementar do referido componente curricular, o professor
devera elabora-las.

1.4.13. data de aprovagdo do plano de ensino pelo NDE do curso.

O coordenador do curso, apos submeter o plano de ensino a aprova¢do do NDE do curso,
inserira a data de sua aprovagao.

1.4.14. assinatura(s) do(s) professor(res) responsavel(is);
1.4.15. assinatura do coordenador do curso.
L.5. O modelo de plano de ensino utilizado pode ser encontrado no ANEXO I deste documento.

DA ENTREGA DA AVALIACAO E APROVACAO DO PLANO DE ENSINO

2.1. Os planos de ensino devem ser enviados pelos docentes por e-mail em formato .pdf aos coordenadores
do curso referente a disciplina seguindo o cronograma abaixo.

Etapa Periodo

Entrega dos planos de ensino A entrega do plano de ensino do periodo seguinte devera
ser feita até o primeiro dia do periodo letivo referente.

Prazo para divulgagdo do resultado da avaliagdo do | No inicio da segunda semana do periodo letivo
plano de ensino referente.

2.2 A analise e avaliacdo dos planos de ensino cabera ao Nucleo Docente Estruturante do curso referente a
disciplina contemplada no plano de ensino, conforme Resolu¢cdo CEG 06/2012, Art. 3° item VIII.

DOS AGENTES, SEUS PAPEIS
3.1. Dos docentes

3.1.1. Cabe ao docente o preenchimento e envio dentro do prazo estipulado pelo coordenador do curso,
dos planos de ensino das disciplinas a serem ministradas no semestre referido.

3.1.2. Nos casos de componentes curriculares ministradas em mais de uma turma, deverdo ser
cadastrados um plano de ensino por turma.

3.2. Dos coordenadores de curso

3.2.1. Cabe aos coordenadores de curso, o acesso ao plano de ensino enviado pelo docentes do curso a
Secretaria Académica, submeter os planos de ensino a aprovag¢do do NDE do curso, incluir a
data de aprovagdo pelo NDE do curso e autenticar por assinatura o documento.

3.3. Dos discentes

3.3.1. Cabe aos discentes o acesso aos planos de ensino, aprovados pelo docente responsavel pelo
componente curricular e coordenador de curso, com a finalidade de acompanhamento do
planejamento docente e preparagdo para as atividades por ele planejadas.

34. Da Secretaria Académica
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34.1. Cabe a Secretaria Académica o recebimento dos planos de ensinos enviados por e-mail pelos
docentes, o encaminhamento dos planos de ensinos aos respectivos coordenadores de curso e o
recebimento, arquivamento e disponibilizag¢ao dos planos de ensino autenticados.

DAS DISPOSICOES FINAIS

4.1. A previsdo de aulas a ser preenchida no campo “conteudo programatico e cronograma de atividades”,
devera levar em consideracdo as horas da disciplina segundo o Projeto Pedagogico do Curso (PPC) do
curso.

4.2, Os casos omissos serdo resolvidos pela Diregdo académica junto com o respectivo coordenador do curso

a0 que 0 €aso se refere.

4.3, Esta resolucdo entra em vigor na data de sua aprovagdo no Conselho Deliberativo do Campus Duque de
Caxias da UFRJ.

Duque de Caxias, 24 de Novembro de 2017
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ANEXO I
MODELO DE PLANO DE ENSINO

1. DADOS DE IDENTIFICACAO
CURSO: Nanotecnologia

DISCIPLINA: Mecanica Classica 1 CODIGO: XFS243
ANO/PERIODO: 2017/1

CARGA HORARIA: 60h CREDITOS: 4
PROFESSOR: TURMA: 4363

2. HORARIO DAS AULAS
DIA DA SEMANA HORARIO / LOCAL
22f e 32f 15:00 as 17:00 / Sala 5

3. EMENTA

- Elementos de mecanica newtoniana.

- Movimento de uma particula em uma, duas e trés dimensoes.
- Movimento de um sistema de particulas.

- Oscilagdes lineares e ndo-lineares.

- Corpos rigidos.

- Rotagdes em torno de um eixo.

- Estética.

- Gravitacao

4. OBJETIVOS

- Pensar no problema de fisica em termos matematicos.

- Dar uma base, para estudos mais avangados da Fisica, que serdo vistos nos cursos de Eletromagnetismo e Mecanica
Quantica, por exemplo.

- Compreender de maneira profunda os principios fundamentais da Mecanica e tratar detalhadamente alguns problemas de
fundamental importancia para Fisica.

- Iniciar estudo de conceitos e notagdes como por exemplo de andlise vetorial, neste estagio, onde o tratamento ainda ¢
razoavelmente facil, por ndo tratar nenhum conceito fisico novo.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Elementos de mecianica newtoniana 1.1 Mecanica, uma ciéncia exata 1.2 Cinematica, a descrigdo do
movimento 1.3 Dindmica, massa e forca 1.4 As leis do movimento de Newton 1.5 Gravitagdo 1.6 Unidades e
dimensdes 1.7 Alguns problemas elementares de mecénica
2. Movimento unidimensional de uma particula 2.1 Teorema do momento e da energia 2.2 Discussdo do problema
geral do movimento unidimensional 2.3 Forga aplicada dependente do tempo 2.4 Forga de amortecimento dependente
da velocidade 2.5 Forga conservativa dependente de posi¢do, energia potencial 2.6 Corpos em queda livre 2.7
Oscilador harmoénico simples 2.8 Equagdes diferenciais lineares com coeficientes constantes 2.9 Oscilador harmonico
amortecido  2.10 Oscilador harménico for¢ado 2.11 Principio de superposi¢do. Oscilador harmoénico com forga
aplicada arbitrariamente
3. Movimento de uma particula em duas ou trés dimensdes 3.1 Algebra vetorial 3.2 Aplicagdes a um conjunto de
forcas que atuam sobre uma particula 3.3 Diferenciagao e integragdo de vetores 3.4 Cinematica no plano

3.5 Cinematica em trés dimensdes 3.6 Elementos de analise vetorial 3.7 Teoremas do momento linear e da energia
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3.8 Teoremas do momento angular no plano e vetorial 3.9 Discuss@o do problema geral do movimento em duas e trés
dimensdes 3.10 O oscilador harménico em duas e trés dimensdes 3.11 Projetis 3.12 Energia potencial 3.13
Movimento sob a agdo de uma for¢a central 3.14 Forga central inversamente proporcional ao quadrado da
distincia  3.15 Orbitas elipticas. O problema de Kepler ~ 3.16 Orbitas hiperbolicas. O problema de Rutherford. Secio de
choque de espalhamento  3.17Movimento de uma particula em campo eletromagnético
4. Movimento de um sistema de particulas 4.1 Conservagdo do momento linear. Centro de massa 4.2 Conservagéo
do momento angular 4.3 Conservacdo da energia 4.4 Andlise critica das leis da conservacdo 4.5 Foguetes, esteiras e
planetas 4.6 Problemas sobre colisio 4.7 O problema de dois corpos 4.8 Coordenadas do centro de massa.
Espalhamento de Rutherford por uma particula carregada de massa finita 4.9 O problema de N corpos 4.10
Acoplamento de dois osciladores harmonicos
5. Oscilacoes nao-lineares e Caos 5.1 Oscilagdes ndo-lineares 5.2 Péndulo plano 5.3 Saltos, histerese e retardo de
fase 5.4 Algumas breves consideragdes sobre caos
6. Corpos rigidos. Rotacio em torno de um eixo. Estatica 6.1 O problema de dindmica relativo ao movimento de um
corpo rigido 6.2 Rotagdo em torno de um eixo 6.3 O péndulo composto 6.4 Calculo do centro de massa e do
momento de inércia 6.5 Estatica dos corpos rigidos
7. Gravitacdo 7.1 Centros de gravidade de corpos de grandes dimensdes 7.2 Campo ¢ potencial gravitacionais 7.3
Equagoes dos campos gravitacionais

6. METODOLOGIA

As aulas sdo expositivas e ministradas com auxilio do quadro branco e datashow. Um férum de discussdo por e-mail é
utilizado para tirar dividas dos alunos, além de ser o canal utilizado para disponibilizar todo o material didatico (textos
complementares e listas de exercicios). Além dos exemplos resolvidos durante as aulas, sdo realizadas aulas dedicadas a
resolugdo de problemas e tirar duvidas dos exercicios das listas.

7. AVALIACAO

A avaliacdo do curso sera realizada através de:

Provas tedricas - Provas P1, P2, prova de segunda chamada e prova final (PF). Sendo a prova final realizada somente
se o aluno ndo for aprovado direto. Cada prova teodrica tem o valor maximo de 10 (dez) pontos. A prova de segunda
chamada, assim como a prova final, tera contetido de todo o semestre.

Critérios de aprovagao:
(P1+P2)/2 =M > 7,0 (aprovado direto) ; (M+PF)/2 > 5,0 (aprovado)

Para a aprovagao direta do aluno, serd necessario que a média (M) calculada através da soma das notas das duas provas (P1
e P2) dividida por dois, seja maior ou igual a 7,0. Caso o aluno nio alcance a pontuacdo minima para aprovagdo direta, o
mesmo devera realizar a avaliagdo final de recuperag@o (PF). Sendo neste caso necessario para a aprovagao no curso, que a
soma de M e PF, dividida por dois seja maior ou igual a 5,0.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
8.1 BIBLIOGRAFIA BASICA

- Keith R. Symon, Mecénica - Editora Campus
- Stephen T. Thornton e Jerry B. Marion, Dindmica classica de particulas e sistemas - CENGAGE Learning

8.2 BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- John R. Taylor, Mecénica cléssica - Editora Bookman
- H. Moysés Nussenzveig, Curso de Fisica Basica 1 - Mecanica - Editora Edgard Bliicher LTDA
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9. CRONOGRAMA DE AULAS DO SEMESTRE

DATA

06/03/17

07/03/17

13/03/17

14/03/17

20/03/17

21/03/17
27/03/17

28/03/17

03/04/17

04/04/17

10/04/17

11/04/17

17/04/17

18/04/17

24/04/17
25/04/17
01/05/17

02/05/17

08/05/17

09/05/17

15/05/17

HORAS

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs
2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs
2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

CONTEUDO

AULA 1 - Introdugdo: Elementos da mecanica Newtoniana. Cinemaica, a descrigao do
movimento. Dindmica, massa e forca. As leis do movimento de Newton. Gravitagdo. Unidades e
dimensoes. Alguns problemas elementares de mecanica.

AULA 2 - Movimento unidimensional de uma particula: Teorema do momento e da energia.
Discussdo do problema geral do movimento unidimensional. Forga aplicada dependente do tempo.

AULA 3 - Movimento unidimensional de uma particula: Forga de amortecimento dependente da
velocidade. Forga conservativa dependente de posigao.

AULA 4 - Movimento unidimensional de uma particula: Forga conservativa dependente de
posi¢éo (continuagdo). Corpos em queda livre.

AULA 5 - Movimento unidimensional de uma particula: Oscilador harmonico simples. Equagoes
diferenciais lineares com coeficientes constantes.

AULA 6 - Movimento unidimensional de uma particula: Oscilador harmdnico amortecido.
AULA 7 - Movimento unidimensional de uma particula: Oscilador harmonico forg¢ado.

AULA 8 - Movimento unidimensional de uma particula: Principio de superposi¢do. Oscilador
harmdnico com forga aplicada arbitrariamente.
Movimento de uma particula em duas ou trés dimensées: Algebra vetorial

AULA 9 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensdes: Diferenciagio e integragdo de
vetores.Cinematica no plano. Cinematica em trés dimensdes. Elementos de analise vetorial.
Teoremas do momento linear ¢ da energia.

AULA 10 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensées: Teoremas do momento
angular no plano e vetorial. Discussio do problema geral do movimento em duas e trés
dimensoes.

AULA 11 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensoes: O oscilador harménico em
duas e trés dimensdes. Projetis. Energia potencial.

AULA 12 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensdes: Energia potencial
(continuag@o). Movimento sob a agdo de uma forga central.

AULA 13 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensées: Movimento sob a acdo de
uma forga central (continuagdo). For¢a central inversamente proporcional ao quadrado da
distancia.

AULA 14 - Movimento de uma particula em duas ou trés dimensées: Forga central inversamente
proporcional ao quadrado da distancia (continuagdo). Orbitas hiperbolicas. O problema de
Rutherford. Secdo de choque de espalhamento. Movimento de uma particula em campo
eletromagnético.

AULA 15 - AULA DE DUVIDAS
PROVA 1 (P1)
FERIADO DO DIA DO TRABALHADOR

AULA 16 - Movimento de um sistema de particulas: Conservagdo do momento linear. Centro de
massa. Conservagdo do momento angular. Conservacado da energia.

AULA 17 - Movimento de um sistema de particulas: Simetrias e leis de conservagdo. Foguetes,
Esteiras ¢ Planetas.

AULA 18 - Movimento de um sistema de particulas: Problemas sobre colisao.

AULA 19 - Movimento de um sistema de particulas: Problemas sobre colisdo (continuagéo). O
problema de dois corpos.



16/05/17

22/05/17

23/05/17

29/05/17

30/05/17

05/06/17

06/06/17

12/06/17
13/06/17
19/06/17
20/06/17
26/06/17
27/06/17
03/07/17
04/07/17
08/07/17

23/06/17 A
25/07/17

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

2hs

Data de aprovagdo no NDE:

Assinatura do Professor:
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AULA 20 - Movimento de um sistema de particulas: Coordenadas do Centro de Massa.
Espalhamento de Rutherford por uma particula carregada de massa finita. O problema de N
corpos.

AULA 21 - Movimento de um sistema de particulas: Acoplamento de dois osciladores
harmonicos.

AULA 22 - Oscilagoes nao lineares e Caos: Oscilagdes ndo lineares. Péndulo plano.

AULA 23 - Oscilagées ndo lineares e Caos: Saltos, histereses e retardo de fase. Algumas breves
consideragdes sobre caos.

Corpos Rigidos. Rotagdo em torno de um eixo. Estatica: O problema de dinamica relativo ao
movimento de um corpo rigido. Rotagdo em torno de um eixo.

AULA 24 - Corpos Rigidos. Rota¢do em torno de um eixo. Estadtica: O péndulo composto.
Calculo do centro de massa e do momento de inércia.

AULA 25 - Corpos Rigidos. Rotagdo em torno de um eixo. Estatica: Estatica dos corpos rigidos.
Tensdo e deformacao.

AULA 26 - Gravitagdo: Centro de gravidade de corpos de grandes dimensdes. Campo e potencial
gravitacional. Equagdes dos campos gravitacionais.

RECESSO DO FERIADO DE STO. ANTONIO NA TERCA-FEIRA 13
FERIADO DE SANTO ANTONIO

AULA 27 - AULA DE DUVIDAS

PROVA 2 (P2)

PROVA SUBSTITUTIVA

PROVA FINAL

TERMINO DO PERIODO

LANCAMENTO DAS NOTAS

Data:

Assinatura do Coordenador:

Data:




